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RESUMEN 

La población vasca es uno de los grupos europeos sobre los que existe una colección de datos biológicos más abundante, tanto 
de las generaciones pretéritas como de las actuales. Esta información se refiere fundamentalmente a tres areas principales: Antropolo- 
gía Prehistórica e Histórica, Antropología Morfología y Antropología Genética. A partir de los resultados obtenidos hasta el momento, 
la autora efectúa un análisis y diseña las investigaciones que sería más conveniente realizar tanto en poblaciones basadas en restos 
óseos como en grupos humanos actuales. Se propone un enfoque global, completo e integrado para estos estudios antropobiológicos. 
Los objetivos que se plantean deberán estar siempre dentro del marco de las nuevas tendencias de la Antropología Física moderna. 

SUMMARY 

Basque population is likely to be one of the most commonly studied ones in Europa Therefore, there are also a great deal of biologi- 
cal data regarding both former and present Basque settlements. This information deals basically with three major fields; namely, Prehis- 
toric and Historic Anthropology, Morphologic Anthropology and Genetic Anthropology. The author reviews and analyzes results obtai- 
ned up to the present in an attempt to focus researches to be undertaken in a near future, both on human bone remains and living 
population. Such anthropobiological investigations must be accomplished from a global integrative point of view. Nevertheless, its main 
goals to be fulfilled should lie within the frame of the new trends in modern Physical Anthropology. 

1. INTRODUCCION 

La población vasca es una de las poblaciones 
europeas sobre la que hay una abundante colección 
de datos biológicos, tanto sobre las generaciones 
que nos precedieron en el tiempo como de las ge- 
neraciones actuales. 

Esta información es en su mayor parte de índole 
morfométrica correspondiente al material óseo o es- 
quelético y de carácter inmunohematológico y bio- 
químico. Mucho menos frecuentes son los estudios 
somatológicos que traten del crecimiento y desarro- 
llo humano, así como las relativas a procesos y acon- 
tecimientos subyacentes a la estructura genética y 
demográfica del pueblo vasco. La escasez de estas 
dos grandes líneas de investigación requieren un 
oportuno empuje como respuesta a las nuevas ten- 
dencias de la Antropología Física moderna. 
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Los estudios antropobiológicos realizados en 
vascos se pueden dividir en las siguientes catego- 
rías. 1) Los de Antropología Prehistórica e Histórica 
en los que se estudian las variabilidad humana a ni- 
vel óseo y los vectores de cambio que han podido 
desembocar en la población actual. Ciertos datos ar- 
queológicos atestiguan la presencia del hombre en 
esta tierra desde antes del Musteriense. Otros yaci- 
mientos de edad comparable al anterior no son co- 
nocidos hasta el momento, aunque la continuidad 
cronológica ha sido deducida a través de yacimien- 
tos del Paleolítico Superior y asentamientos neolíti- 
cos. 2) Estudios de Antropología Morfológica. Den- 
tro de este campo se encuentra el clásico trabajo 
de PAULETTE MARQUER (1963) sobre «La contribución 
al estudio antropológico del pueblo vasco y de sus 
orígenes raciales» que aborda problemas interesan- 
tes de somatología y también de osteología. Carac- 
teres antropométricos y antroposcópicos en pobla- 
ción adulta han sido objeto de estudios recientes. 
Asimismo los dermatoglifos y sus patrones de va- 
riación en vascos están siendo objeto de un análisis 
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detallado. 3) Estudios de Antropología Genética. Hay 
una inquietud clara en la búsqueda de la diversidad 
alélica. Un método de estudiar esta variación den- 
tro de una muestra de la población, como nivel de 
organización, es sencillamente describiéndola a tra- 
vés de la geografía de sus genes. Los sistemas poli- 
mórficos empleados van desde los grupos sanguí- 
neos pasando por las proteínas plasmáticas e 
isoenzimas. En estos momentos ya se empieza a co- 
nocer resultados inmunogenéticos referidos al HLA, 
sobre todo en vascos franceses. Este apartado de 
la Genética de Poblaciones se ve en cierto modo 
complementado por algunos trabajos puntuales so- 
bre el proceso del inbreeding en general ocurrido en 
las provincias y algunas de la comarca del País Vas- 
co así como la demografía de los sistemas matrimo- 
niales. 

La exposición la dividiré según los apartados alu- 
didos. En cada uno de ellos haré un repaso general 
sobre determinadas conclusiones biológicas o antro- 
pológicas que puedan ser de interés, para concluir 
con una reflexión sobre los problemas que deben ser 
abordados con urgencia en nuestra investigación fu- 
tura, el nivel de su tratamiento así como la necesi- 
dad de detenerse en puntos de especial importan- 
cia, que puedan y deban requerir un tratamiento 
interdisciplinario. El orden establecido en la exposi- 
ción esta basado en la importancia que han tenido 
a lo largo del tiempo estas áres o lineas de investi- 
gación y en la evolución de la Antropología Física 
o Biológica con el desarrollo de los métodos teóri- 
cos y el arsenal de datos empíricos sobre las pobla- 
ciones humanas. También quisiera señalar que, la lis- 
ta de autores citados no quiere ser exhaustiva ni 
pretende valorar aisladamente sus conclusiones, 
dado el elevado número de trabajos existentes en 
cada campo. Pido excusas pues de antemano a 
aquellos científicos que habiendo trabajado en la An- 
tropología de la población vasca no han sido incluí- 
dos en mi exposición. 

2. EL PASADO Y EL PRESENTE 

DE LAS INVESTIGACIONES 

ANTROPO-BIOLOGICAS EN VASCOS. 

2.1. Estudios de Antropología Prehistórica e 

Histórica. 

(no moderna y contemporánea) 

Las investigaciones sobre cronología, variabilidad 
morfológica y métrica de restos óseos han consti- 
tuido y siguen constituyendo hoy, una dirección tra- 
dicional de la antropología vasca. Aquellos se han 
llevado a cabo en diversas instituciones y desde su 
creación, en 1975, la Cátedra de Antropología Físi- 
ca de la Universidad del País Vasco ha sido un cen- 

tro académico consolidado en este campo de la va- 
riabilidad humana. Prueba de ello, son las destacadas 
contribuciones del Prof. J.M. BASABE, mi ilustre an- 
tecesor en el cargo, quien junto a otros antropólo- 
gos como ARANZADI, BARANDIARAN, RIQUET, EGUREN, Ho- 
yos SAINZ etc. etc. han efectuado una bonita 
reconstrucción analítica de la prehistoria de la región 
vasco-navarra. Actualmente, esta labor es prosegui- 
da por un equipo de jóvenes investigadores, muchos 
de los cuales tuvieron a su lado a algunos de los an- 
teriores maestros. 

No voy a hablar aquí sobre aspectos teóricos o 
empíricos de los restos humanos encontrados en 
este área geográfica, como los premusterienses de 
Letzetxiki (BASABE 1966 b, 1970), la serie craneana 
de la cueva de Urtiaga de Itziar (Guipúzcoa) corres- 
pondiente al Paleolítico Superior o los restos neolí- 
ticos del notable hallazgo de la caverna de Santima- 
miñe explorada por ARANZADI, BARANDIARAN y EGUREN 

(HOYOS SAINZ, 1949). Me ocuparé únicamente de 
describir algunos de los objetivos que han impulsa- 
do la realización de estos estudios de Antropología 
Prehistórica e Histórica y las conclusiones más re- 
levantes que se han obtenido. 

Algunos trabajos de ARANZADI (1917, 1921, 
1922) sobre el cráneo vasco han representado una 
contribución importante a la mayor parte de las in- 
vestigaciones que sobre esta parcela de la evolución 
humana se realiza dentro y fuera del País Vasco. 

Tres son los principales rasgos morfométricos 
(ARANZADI, 1922) que pueden distinguirse en la va- 
riación cráneo-facial del tipo vasco: introversión del 
basion, basculación del occipital y el triángulo facial. 
Dicho tipo racial, corrientemente denominado «pi- 
renaico occidental)) estaría bien representado (BA- 
SABE 1960, 1966a) en la población vasco-navarra. 
Tomando como referencia estos y otros caracteres 
se establecen en la mayor parte de los estudios que 
versan sobres estos temas, relaciones de anatomía 
comparada -con objetivos fundamentalmente 
tipológicos- con grupos mediterráneos que vivie- 
ron en zonas más o menos próximas. 

A finales de los años 60 se empieza a observar 
un nueva orientación en las investigaciones que ma- 
nejan material esquelético, las cuales incorporan a 
sus planteamientos una mayor calidad y cantidad de 
restos óseos. En efecto, ya en esta época aparecen 
nuevos yacimientos, no todo lo numerosos que se- 
ría de desear, que contenían rico material antropo- 
lógico. Se pueden citar a título de ejemplo, el yaci- 
miento neolítico de Fuente de Hoz o los restos 
humanos encontrados en las cuevas de Gobaede- 
rra y Lechón, todos ellos ubicados en la provincia de 
Alava. El material de Gobaederra, correspondería, se- 
gún las dataciones efectuadas al Bronce I. La impor- 
tancia de estos estudios es que, al lado de una exa- 
men descriptivo y métrico clásico nos aportan 
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informaciones particulares de Paleodemografía y Pa- 
leopatología. BASABE (1967) y BASABE et al., (1983) 
establece aproximaciones de la estructura (sexo 
edad) y tamaño de esta población prehistórica así 
como la determinación de aquellas enfermedades 
óseas más relevantes, centradas principalmente en 
la cabeza y aparato masticador. 

Las medidas antropométricas que constituyen el 
segundo nivel de información, no sólo deben servir 
de base con fines comparativos sino también se de- 
ben emplear con la idea de buscar patrones o inclu- 
so fuerzas que conformaron y diferenciaron las es- 
tructuras óseas. De este pensamiento se deduce 
que, estos tipos de trabajos no deben estar limita- 
dos a obtener una serie de medidas lineales o volu- 
métricas sino a establecer la relación entre ellas y 
analizar la posible realidad biológica que subyace en 
el valor numérico global. Esta interrelación puede 
presentarse bajo determinadas condiciones con el 
uso de los métodos multivariantes que permiten des- 
cripciones compactas de la métrica estudiada. 

En los años 80 han aparecido algunos trabajos 
dedicados a evaluar el dimorfismo sexual del cráneo 
y la mandíbula pertenecientes a poblaciones vascas 
contemporáneas. DE LA RUA y BASABE (1983) estu- 
diando 137 cráneos, compuestos por 94 varones y 
43 mujeres, concluyen que entre los rasgos morfo- 
lógicos que muestran un mayor dimorfismo sexual 
están la glabela, arcadas superciliares y forma del 
inio. Las protuberancias parietales y frontales lo ha- 
cen en menor medida y el neurocráneo exhibe más 
rasgos dimórficos que el esplacnocráneo. EGUIA et 
al. (1983 a) empleando la misma muestra y basán- 
dose en las funciones discriminantes empleadas por 
GILES y ELLIOT (1960) llegan a conclusiones conver- 
gentes con el estudio anterior empleando, igualmen- 
te, metodología multivariante. Del mismo modo y en 
relación a la determinación sexual del maxilar infe- 
rior pertenecientes a vascos autóctonos, ORUE et 
al., (1983) y DE LA RUA et al., (1985) se han ocupa- 
do también de determinar las variables que permi- 
ten diferenciar sexualmente los restos óseos. 

Una interesante crítica y discusión de los proce- 
dimientos metodológicos que se siguen para el diag- 
nóstico de la edad e ideados por VALLOIS (1937) y 
aplicados a material osteológico de la población vas- 
ca ha sido realizada por EGUIA et al., (1983b) acon- 
sejando que los patrones tradicionales empleados 
sean modificados en algunos de sus términos. DE 

LA RUA (1985) trata en sus Tesis Doctoral de mane- 
ra monográfica sobre «El cráneo vasco: morfología 
y factores craneofaciales». Mediante el empleo de 
la metodología clásica y procedimientos estadísti- 
cos modernos (preferentemente los multivariados) 
la autora analiza los caracteres morfométricos más 
peculiares del cráneo vasco con una muestra com- 
puesta de 170 cráneos y 139 mandíbulas de finales 

del siglo XIX y principios del XX. El origen geográfi- 
co es vasco-navarro, siendo la subpoblación de Gui- 
púzcoa la mejor representada (55,62% del total). 

Un tema de interés actual en restos óseos y teji- 
dos momificados lo constituye la Paleoserología. 
Dentro de la población vasca, una de las primeras 
investigaciones paleoserológicas han sido llevadas 
a cabo sobre material esquelético moderno y pro- 
veniente de una zona de Vizcaya (Zenarruza). Las 
edades cronológicas de los enterramientos oscilan 
entre los siglos XVI y XVIII y los resultados genéti- 
cos obtenidos muestran diferencias respecto a la dis- 
tribución de los grupos sanguíneos ABO de la po- 
blación actual y cohabitando esa misma área. (ORUE 

et al., 1986). 

Queremos apuntar finalmente que dichos estu- 
dios paleoserológicos, donde están más afianzados 
es precisamente aquí en el País Vasco, donde la Cá- 
tedra de Antropología Física dispone de un área de- 
dicada a esta línea de investigación, estándose con- 
siguiendo prometedores resultados tanto serológicos 
como químicos de diversos enterramientos dentro 
de las provincias vascas. 

2.2. Estudios de Antropología Morfológica 

Desde el siglo XIX se han venido realizando pre- 
ferencialmente por antropólogos franceses y espa- 
ñoles, estudios sobre variabilidad morfológica y al- 
gunas características antropornétricas del tipo físico 
vasco. El objetivo primordial fue poner de manifies- 
to las peculiaridades somatológicas más destacadas, 
tanto en el plano morfoscópico: color de la piel, iris 
y cabello así como los morfométricos: estatura y de 
manera especial la configuración de la región craneo- 
facial. 

En estos últimos años, esta parte de la Antropo- 
logía Física se ha extendido en la población vasca, 
a nuevos campos con nuevos enfoques, unido todo 
ello a una diversificación y profundización metodo- 
lógica. No obstante, el número de investigaciones 
dedicadas a esta temática, aun permanece escaso. 
Hay resultados del análisis antropométrico ó la me- 
dida científica del cuerpo humano referido a la po- 
blación infantil (SOBRADILLO, 1983), de la población 
juvenil (RUIZ, 1986) y de jóvenes adultos y adultos 
(REBATO, 1985). Los dermatoglifos también están 
siendo actualmente objeto de un análisis minucio- 
so, a nivel de la variabilidad de los patrones o dibu- 
jos que conforman las líneas dermopapilares de los 
dedos y palmas de la mano (ARRIETA 1985, 1986 y 
1987). Dicha línea de investigación fué practicamen- 
te iniciada por Pons (1954) estudiando una muestra 
de varones con origenes diferentes tanto del País 
Vasco como de Navarra. Dicha labor fué también 
abordada y proseguida por MINNIER (1956), CHAMLA 

(1962), DUCROS (1970) en vascos franceses por ME- 
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XIA (1976) y ROBERTS et al., (1976) en vascos espa- 
ñoles. Hoy la Dra. ARRIETA profesora de la Universi- 
dad del País Vasco garantiza la continuidad de estos 
estudios dentro de esta población. 

La valoración cuantitativa del color de la piel en 
los vascos está siendo motivo de interés hoy. Me- 
diante el empleo del espectrofotómetro de reflectan- 
cia EEL han aparecido los primeros resultados so- 
bre varones y mujeres adultas (REBATO 1980, 1987), 
siendo deseables que estas investigaciones se ex- 
tiendan en un futuro próximo a la fracción de la po- 
blación infantil y juvenil, en cuyo proceso de creci- 
miento y desarrollo pueden quedar afectados 
también las variaciones concomitantes en el conte- 
nido de pigmento melánico. 

Cierto es que toda la información general con- 
tenida en esta gran área de estudio, la somatológi- 
ca, está siendo utilizada no sólo con fines antropo- 
biológicos sino también biomédicos. En efecto, al 
lado de las evaluaciones de las posibles relaciones 
biológicas entre subpoblaciones vascas, así como 
entre éstas y otras geográficamente próximas: Fran- 
cia, Asturias, Cantabria y Meseta Norte en España, 
los trabajos referentes a Crecimiento se están reali- 
zando con el fin de que ellos constituyan un autén- 
tico sustrato que sea de utilidad para la toma de de- 
cisiones de índole social. Prueba de ello, es el 
ambicioso proyecto multidisciplinario en curso que 
trata sobre «Crecimiento y Salud Infantil en Bilbao» 
dirigido por el Prof. HERNÁNDEZ, Catedrático de Pedia- 
tría de la Universidad del País Vasco y con el aseso- 
ramiento del Prof. TANNER gran especialista en estos 
temas. A la población infantil y juvenil se la analiza 
bajo tres perspectivas metodológicas fundamenta- 
les: la longitudinal, la transversal y la longitudinal 
mixta o acelerada. 

En el estudio longitudinal efectuado a niños du- 
rante los dos primeros años de vida (Ruiz, 1986) ob- 
tiene las «curvas de distancian y las correspondien- 
tes a las de «velocidad de crecimiento» para un 
número considerable de variables antropornétricas; 
observando cierta heterogeneidad cuando se esta- 
blecen comparaciones con otras poblaciones euro- 
peas. Las relaciones son negativas para la longitud 
corporal y positivas para el peso, perímetro craneal 
e indice de robusticidad (Peso/Talla). Aspectos con- 
cernientes de maduración y desarrollo óseo fueron 
aplicados igualmente a esta muestra de población 
infantil (SANCHEZ, 1986). 

En la muestra juvenil un dato importante a rese- 
ñar es la edad de menarquia, que en el caso de las 
niñas que habitan la zona industrializada del Gran 
Bilbao, alcanzan la madurez sexual a la edad de 12.9 
años, dato este, prácticamente idéntico a las mues- 
tras europeas comparadas. 

Con una visión nítidamente antropológica, REBA- 
TO (1985) estudia en su Tesis Doctoral titulada «An- 

tropología de la complexión, fisionomía y somato- 
metría del biotipo vasco», la morfotipología del 
esqueleto y partes blandas de la región cefalofacial, 
así como, una serie de medidas antropométricas re- 
feridas todas ellas a vascos autóctonos adultos de 
Vizcaya y Guipúzcoa. La autora concede a los ras- 
gos métricos una importancia equivalente a los an- 
tropomorfológicos y descriptivos, por considerar que 
estos últimos representan un complemento necesa- 
rio cuando se realiza al mismo tiempo análisis de an- 
tropometría somática con claros objetivos tipológi- 
cos. En el mencionado trabajo, se llega a la conclu- 
sión general de que los vascos de índice cefálico cla- 
ramente mesocéfalos (Cuadro 1), poseen además un 
sensible alargamiento de la región facial (leptopro- 
sopia) y de la región nasal (leptorrinia). Estas dos úl- 
timas condiciones, parecen ir asociadas a una reduc- 
ción del rostro en su porción mandibular (estrecha- 
miento de la barbilla), mostrando el contorno de la 
cara en forma de «triángulo invertido». De dicha in- 
vestigación general, han surgido algunos artículos 
que tratan de temas muy puntuales sobre antropo- 
metría (REBATO 1985/86, 86). 

Finalmente señalemos que los patrones derma- 
toglíficos encontrados en población vasca están 
dentro de la amplitud de variación de las poblacio- 
nes europeas, con la singularidad de que, el valor del 
parámetro «Ridge Count» o número de líneas exis- 
tentes entre los trirradios «a» y «b» correspondien- 
tes a la base de los dígitos II (índice) y III (medio) 
es bastante reducido. De acuerdo a los resultados 
obtenidos por ARRIETA et al., (1987) los vascos se si- 
tuarían para esta característica configuracional por 
debajo del nivel de variación del resto de las pobla- 
ciones europoides, lo que haría que aumentara el ni- 
vel o umbral de dispersión. La heterogeneidad inter- 
poblacional entre pequeñas subpoblaciones vascas 
es relevante para estos rasgos somatológicos, sien- 
do precisamente el valle de Arratia la más discrimi- 
nante. Este detalle de la diversidad intergrupal es de 
interés, por lo que habrá de tenerse en cuenta a la 
hora de enriquecer la investigación con otros rasgos 
antropológicos de índole polimórfica o de naturale- 
za poligénica. 

2.3. Estudios de Antropología Genética. 

Investigaciones de las características genéticas 
de la población vasca a nivel de grupos sanguíneos 
y polimorfismos proteícos han venido apareciendo 
en cascada desde hace tres décadas. Los cambios 
experimentados en estos estudios ha sido sensible. 
Ciertamente se observa un incremento en la com- 
plejidad subyacente del trabajo; hay progresivas in- 
corporaciones de nuevos métodos antropogenéticos 
y en definitiva aparecen otros enfoques e ideas a la 
hora de elegir una población como unidad biológica 
de estudio. 
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Cuadro 1. Valores medios de diversas variables antropométricas interesantes en varones y mujeres vascas autóctonas de 
orígenes regionales diferentes (de Rebato, 1985). 

Los trabajos de índole serológica se inician prác- 
ticamente en los comienzos de los años 50. En 1949 
CHALMERS y colaboradores, publican en la prestigio- 
sa revista Am. J. of Phys. Anthrop. la variación alé- 
lica de los sistemas eritrocitarios ABO, MN y Rhe- 
sus en una muestra de 383 individuos vascos. AI 
análisis de los grupos sanguíneos clásicos se fue- 
ron ampliando más tarde sus mayores niveles de 
complejidad como fueron el A1A2BO, Rh (con los 
cinco antisueros) y MNSs abarcando asimismo, a la 
casi totalidad de los grupos sanguíneos menores. 
Sus frecuencias génicas resultantes pueden apor- 
tar información útil, si el objetivo del trabajo es es- 
tablecer tanto un panorama general de la geografía 
de genes como de patrones estructurales dentro de 
un determinado grupo humano. 

Características genéticas descriptivas de la po- 
blación vasca en general basadas en grupos sanguí- 
neos y para un número variable de loci fueron pos- 
teriormente proporcionadas, entre otros, por los 
siguientes autores: LAUGHLIN et al., (1956) ALBERDI et 
al., (1957), GOTI ITURRIAGA et al., (1965), GOTI ITURRIA- 

GA (1966). 

A finales de la década de los 70 y hasta estos 
momentos la bibliografía se hace mas amplia, tanto 
en número como en diversidad, sobre resultados ob- 
tenidos de marcadores inmunológicos y bioquímicos 
dentro del País Vasco. Dicha información la podría- 
mos condensar en los siguientes apartados. En pri- 
mer lugar salen a la luz por vez primera, datos refe- 
rentes a polimorfismos enzimáticos y proteínas 
plasmáticas. Los trabajos de GOEDDE y col., (1972, 
1973) toman la iniciativa. Sirviendo estos estudios 
como referencia, alrededor de 1976 comienzan a 
emerger investigaciones, dentro de esta misma lí- 
nea de marcadores bioquímicos, efectuadas por un 
equipo de jóvenes científicos vinculados académi- 

camente a la Universidad del País Vasco. Prueba de 
ello es la Tésis Doctoral realizada en 1982 por la Dra. 
MARTINEZ DE PANCORBO, en donde se analizan cinco 
enzimas eritrocitarias y tres proteínas séricas en las 
comarcas vizcaínas de Arratia y Guernica y otras zo- 
nas de la Meseta Castellana. Posteriores estudios 
han amplido el espectro a otros marcadores isoen- 
zimáticos diferentes y utilizando muestras de pobla- 
ción autóctona de Vizcaya y Navarra. (GARCIA ORAD 

et al., 1987; AGUIRRE et al., 1985). 

Aunque los trabajos realizados sobre polimorfis- 
mos genéticos adolecen de una sensible fragmen- 
tación, pues una subpoblación se fenotipa por un 
lado para grupos sanguíneos y otra distinta -en la 
mayoría de los casos — para polimorfismos proteí- 
cos de acuerdo a los diferentes equipos de investi- 
gación, hemos de decir no obstante que, hay una 
cierta tendencia a comprender el valor de la investi- 
gación integrada. Prueba de ello es el trabajo de ITU- 
RRIOZ et al., (1983) donde una muestra de 112 vas- 
cos autóctonos se fenotipan para 20 sistemas 
genéticos (8 grupos sanguíneos 9 isoenzimas y 3 
proteínas séricas). La extrapolación de esta forma 
de proceder a áreas concretas dentro del País Vas- 
co nos podrá permitir en un futuro muy próximo eva- 
luar en profundidad la variación interpoblacional en 
cuanto a la constitución y estructura genética de la 
población vasca. Estas investigaciones constituyen 
hoy la práctica habitual dentro del campo de la An- 
tropogenética, una de las ramas de la Antropología 
Física moderna, que busca relacionar los modelos 
de la Genética de Poblaciones con el comportamien- 
to humano e historiográfico de la población. 

En la Figura 1, se representa mediante un senci- 
llo diagrama de barras, la amplitud de variación que 
expresan determinados genes y haplotipos para dis- 
tintos grupos sanguíneos en diversas subpoblacio- 
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Figura 1. Disper- 
sión de las fre- 
cuencias alélicas 
y haplotípicas 
para diferentes 
polimorfismos ge- 
néticos (eritrocita- 
rios y salivar). 

nes vascas. Las muestras elegidas para el diagrama 
(Cuadro 2) lo han sido para estudiar un número ma- 
yor de loci y/o por la homogeneidad existente en los 
equipos de investigación responsables de los análi- 
sis. La primera observación que se desprende de la 
gráfica es que en estos momentos se conocen da- 
tos de todos los grupos sanguíneos clásicos. La más 
escasa fuente de resultados está en los peculiares 
sistemas eritrocitarios Xg (ELOLA, 1973) y LUTHERAN 

(ITURRIOZ et al., 1983). La segunda, es la clara hete- 
rogeneidad interpoblacional para determinados ge- 
nes, diferenciación que seguramente se pondrá más 
de manifiesto cuando las diferentes muestras pobla- 
cionales se vean enriquecidas y complementadas 
con la inclusión de otros sistemas que precisamen- 
te encierran el mayor polimorfismo de la especie hu- 
mana. Estos son los marcadores alotípicos de las in- 
munoglobulinas humanas entre los cuales está el 
Gm y por último el leucocitario HLA. 

Aunque son muy escasos, no podemos decir que 
se carezca de resultados respecto a la incidencia de 
genes y haplotipos HLA en la población vasca. Tra- 

bajos referentes a este marcador y efectuados en 
vascos franceses, españoles y población española 
en general con objetivos predominantemente antro- 
pológicos, han sido desarrollados por los siguientes 
autores: DAUSSET et al., (1975); DE MOUZON et al., 
(1980) y GARCIA DE MASDEVALL et al., (1982). Entre sus 
conclusiones mas notorias se corrabora la elevada 
frecuencia en vascos del gen HLA-A29 y el dese- 
quilibrio de ligamiento para las combinaciones aléli- 
ca A1-B17. Esta asociación significativamente alta, 
ya había sido descrita previamente para la población 
española en general (KREISLER, 1973; VIVES et al., 
1975). Dicho haplotipo, el A1-B17 se podría consi- 
derar pues, como característica pero no privativo o 
exclusivo de la población ibérica. 

Los estudios sobre Genética de Poblaciones Hu- 
manas también se han visto diversificados estos úl- 
timos años al haberse tratado tanto el proceso de la 
consanguinidad en las provincias y pequeñas zonas 
del País Vasco así como factores de Demografía His- 
tórica con una clara perspectiva antropogenética. 
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Referencias bibliográficas correspondientes a las subpoblaciones vascas analizadas serológicamente y representadas en la 
Figura 1. 

Problemas de migraciones, estructura familiar, sis- 
temas de matrimonios, análisis de isonimia etc. etc. 
son objeto de investigación desde el siglo XVII den- 
tro del Valle de Orozco (MATEO et al., 1985; PENA et 
al., 1985; PENA 1986). 

En lo que al parentesco biológico se refiere, PIN- 
TO CISTERNAS, ZEI y MORONI (1979) señalaban que las 
grandes regiones de la cornisa cantábrica (Galicia, 
Asturias, País Vasco y Cantabria) parecían tener en 
el siglo XX un patrón de variación distintivo en cuan- 
to a la estructura de la consanguinidad por la eleva- 
da frecuencia de matrimonios entre primos herma- 
nos y de tío(a)-sobrina(o), en comparación al resto 
de las provincias españolas. En efecto, ZUDAIRE 

(1978, 1979 y 1981) corrobora este hecho para un 
periodo de 48 años (1918-1966) y en diferentes co- 
marcas y valles de Vizcaya, Alava y Guipúzcoa. GÓ- 

MEZ (1985) estudiando los patrones de matrimonios 
entre parientes de todo el Valle del Líebana en Can- 
tabria, llega a resultados convergentes a los ante- 
riores. 

Las explicaciones dadas a esta situación bioso- 
cialmente peculiar ha sido doble. En primer lugar pu- 
diera ser una consecuencia inmediata de la estruc- 
turación de la población. En segundo lugar, sería la 
migración al continente americano y su posterior re- 
greso a su lugar de origen. Motivaciones de índole 
socioeconómico primordialmente, les habría impul- 
sado a este regreso y a contraer matrimonio con un 
pariente tan próximo. No obstante explicaciones más 
ajustadas requieren a nuestro juicio, realizar un aná- 
lisis más amplio de esta variable, la consanguinidad, 
como parte fundamental de las investigaciones de 
estructura genética de la población vasca. 

3. LAS TAREAS DEL PORVENIR 

A los afanes de los antropólogos de hace una ge- 
neración y a los de los antropólogos de hoy les man- 

tiene unidos su interés por el estudio de la especie 
humana, pero la manera de abordar el problema ha 
cambiado sustancialmente. 

La Antropología Física o Biológica ha evolucio- 
nado mucho en los últimos años. De estar formada, 
en gran medida, de un conjunto de colecciones de 
datos, ha llegado a contar además con un aparato 
teórico considerable, sustentado en modelos mate- 
máticos de alta complejidad. Ciencia siempre am- 
plia y compleja la Antropología está pasando de ins- 
pirarse continuamente en otras disciplinas próximas 
a ser fuente de inspiración de muchas de ellas. Su 
orientación principal está volcada hoy hacia la Ge- 
nética y a los factores y caracteres asociados a los 
sistemas de matrimonios y a la transmisión de la he- 
rencia. 

Como hemos podido ver anteriormente, el núme- 
ro de trabajos sobre la variabilidad biológica de los 
vascos es elevada y los temas tratados son muy di- 
versos. La contribución de antropólogos y otros cien- 
tíficos de dentro y fuera del País Vasco a las dife- 
rentes áreas de la Antropología Física han sido muy 
valiosas, en la medida en que nos ha permitido ob- 
servar una serie de hechos, tanto en la descripción 
genética como en la caracterización morfológica de 
la población. Sin embargo, la fragmentación de di- 
chos estudios es tan grande, que no es posible, en 
mi opinión, construir con ellos un esquema debida- 
mente ordenado o estructurado que nos ayude a 
comprender la intervención de algunos factores o 
procesos que han conformado la variabilidad bioló- 
gica observada. 

El resultado general de toda esta revisión cientí- 
fica ha sido ciertamente de gran utilidad. El cúmulo 
de datos y resultados disponibles dentro de diferen- 
tes parcelas para el estudio de la población vasca, 
ha contribuido a sugerirnos cuestiones básicas de 
la investigación antropológica. Es el responderlas la 
finalidad de nuestras tareas del porvenir y que es- 
quemáticamente presentamos aquí. 
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Nuestra tarea primordial es el estudio de la es- 
tructura de la población del País Vasco. 

Para el antropólogo físico, una población es una 
colección de individuos con alguna característica «a 
priori» en común, tal como «vivir en una cierta área 
geográfica» o «hablar una cierta lengua». Si la va- 
riabilidad entre los miembros de la población, para 
ciertos rasgos, no es el azar sino que ésta más bien 
relacionada con un criterio reconocible que permita 
definir subpoblaciones, tal población puede ser di- 
ferenciada (LALOUEL, 1980). Los estudios de Antro- 
pología Genética buscan revelar esta estructura sub- 
yacente, determinar las diferencias dentro y entre las 
poblaciones humanas y hacer inferencias sobre sus 
causas y sobre los procesos que han conducido a 
esa situación final. 

El cálculo de estas diferencias o distancias está 
íntimamente ligado a problemas de estimación es- 
tadística y para que las conclusiones tengan algún 
valor, es necesario que los métodos de cálculo em- 
pleados y las muestras elegidas como representati- 
vas de la población estudiada, posean determinadas 
características que los hagan adecuados para el tra- 
tamiento estadístico al que ineludiblemente van a ser 
sometidas aquellas. Es especialmente relevante que, 
la muestra se haya extendido con un cierto criterio 
a todas las previsibles subpoblaciones actuales y 
que en cada una de ellas se investigue un número 
suficiente de individuos. Igualmente que, el número 
de loci o marcadores genéticos empleados en el es- 
tudio de la estructura genética sea representativo 
del genoma humano analizado (del orden de 20 o 
más) abarcando los antígenos eritrocitarios, los leu- 
cocitarios HLA pasando por los isoenzimas y las pro- 
teínas séricas. En una fase más avanzada del estu- 
dio, se podrá investigar la genética de una muestra 
con relación a los polimorfismos a nivel del DNA. 

El conocimiento de la estructura genética de una 
población aparte de su interés intrínseco, es útil en 
diversos campos de la Medicina. Por ejemplo es im- 
prescindible para las investigaciones de la Epidemio- 
logía Genética en esa población. 

Una vez encontrado el patrón de variación aléli- 
ca de una población, se podrán presentar gráfica- 
mente los resultados, tanto dentro como fuera de 
ella, mediante «árboles» o «mapas» que faciliten la 
interpretación de aquellos. Los «árboles» son más 
apropiados en comparaciones de grupos supuesta- 
mente emparentados y los «mapas» en comparacio- 
nes de grandes grupos. 

El estudio de la estructura biológica de la pobla- 
ción vasca requiere el concurso de un grupo relevan- 
te de investigadores y la aplicación de recursos eco- 
nómicos de cierta importancia. Pero es así como en 
este campo, la investigación científica puede llegar 
a ser provechosa al proporcionarnos resultados in- 

tegrados y estructurados, que no pueden lograrse 
mediante trabajos puntuales y aislados. Actualmente 
estamos preparados para llevar a cabo esta tarea, 
que está ya tomando la forma de planes concretos 
que permitirán descubrir las interrelaciones entre las 
variables que han conducido al estado biológico ac- 
tual de esta población vasca. 

Los factores considerados determinantes en el 
cambio de las frecuencias génicas son la mutación 
la selección natural y la estructura de la población. 
Los dos primeros actuan a través de periodos muy 
prolongados de tiempo. Al parecer nunca menos de 
500 años. 

Las variables que definen usualmente la estruc- 
tura de la población son la deriva genética, el flujo 
génico y el inbreeding, que son respectivamente fun- 
ción del tamaño, dispersión y patrones o sistemas 
matrimoniales de aquella. No es suficiente el cono- 
cimiento de estos datos en el presente sino que se 
requiere conocer su evolución histórica y estimar 
posteriormente sus efectos. Parámetros tales como 
el tamaño efectivo, la tasa de migración y el coefi- 
ciente de parentesco interpoblacional entran a for- 
mar parte de muchos modelos de genética de po- 
blaciones y pueden cuantificarse con el empleo de 
datos históricos como los Registros Civiles o Ecle- 
siásticos y los Censos. Estas fuentes de información 
que cubre grandes periodos de tiempo, constituyen 
por sí mismos un rico material del que pueden ex- 
traerse también deducciones del comportamiento de 
variables tan interesantes como la natalidad, la nup- 
cialidad y la mortalidad, cuyas fluctuaciones crono- 
lógicas pueden incidir directamente en la estructu- 
ra biológica de la población estudiada. En relación 
con estos parámetros demográficos se encuentran 
las causas de muerte, la fertilidad, los matrimonios 
consanguineos y otros tipos de matrimonios prefe- 
renciales. 

No se conocen en su conjunto estas variables 
con una perspectiva antropogenética dentro del País 
Vasco y es necesario acometer con prontitud esta 
tarea. También es aquí necesario utilizar muestras 
amplias y adecuadas y durante un amplio periodo 
de tiempo. Los valores de muy pequeñas áreas o de 
cortos periodos de tiempo son claramente insufi- 
cientes. 

El matrimonio y las pautas preferenciales al rea- 
lizarlo son decisivas para la estructura poblacional. 
Es urgente llevar a cabo un estudio de consanguini- 
dad en todo el País Vasco concentrado al menos en 
los siglos XIX y XX, en los que han alcanzado valo- 
res altos el coeficiente medio de inbreeding y varia- 
ciones relevantes del mismo. Los matrimonios tío(a)- 
sobrino(a) y los de primos hermanos frecuentes en el 
País Vasco y especialmente en Alava deben estudiar- 
se cuidadosamente así como analizar las consecuen- 
cias biológicas de esta consanguinidad parental. 
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Paralelamente el grado de parentesco entre sub- 
poblaciones puede ser medido a través de la isoni- 
mia -igualdad en los apellidos- y comparar los va- 
lores obtenidos con otras fuentes de información. 
El método de la isonimia permite diferenciar clara- 
mente entre el parentesco debido al azar y el perfe- 
rencial o no aleatorio. 

La fertilidad diferencial ha sido un factor impor- 
tante de actuación de la selección natural desde el 
nacimiento de los estados agrícolas durante el Neo- 
lítico; mientras que anteriormente en los grupos de 
cazadores recolectores el factor relevante fue la mor- 
talidad diferencial. La magnitud de estos parámetros 
puede ser observada a través de los registros histó- 
ricos y deducir su variación temporal. 

La realización de los estudios biodemográficos 
requiere investigadores con una preparación sólida 
y amplia y con la constancia necesaria para superar 
el prolongado periodo de maduración exigido, para 
obtener los primeros resultados consistentes. El em- 
pleo de ordenadores para manipular el gran volumen 
de datos es muy necesario en este campo y los in- 
vestigadores deben estar capacitados para utili- 
zarlos. 

Los estudios de Antropología Morfológica son 
complementarios a las investigaciones efectuadas 
sobre la estructura de una población y deben refe- 
rirse además a las subdivisiones que hayan sido ob- 
servadas. Sería muy interesante llevar a cabo medi- 
ciones antropornétricas u otras características 
somatológicas: pigmentación de la piel por métodos 
reflectométricos ó el análisis de los patrones dermo- 
papilares a los individuos fenotipados en el estudio 
de la estructura genética de la población del País 
Vasco. Esto permitirá constatar que las distancias 
observadas entre subpoblaciones para característi- 
cas somatológicas pueden diferir del grado de rela- 
ción observada mediante el empleo de las frecuen- 
cias génicas. Recordemos que los rasgos antropo- 
métricos y la pigmentación de la piel son bastante 
sensibles a la acción ambiental externa con excep- 
ción de los dermatoglifos. 

En lo que se refiere a la antropometría del vivo, 
nuestra atención se dirigirá hacia trabajos que mues- 
tren las posibles diferencias entre grupos sociales 
y entre diferentes entornos ambientales: agrícola, in- 
dustrial y pesquero, yendo esto asociado a la deter- 
minación de las curvas de crecimiento de ambos se- 
xos para las diferentes subpoblaciones y situaciones 
establecidas previamente. Es nuestro deseo que po- 
damos tener a plazo medio un conjunto de estudios 
antropométricos sobre la población vasca actual 
comparables a los que existen para algunas pobla- 
ciones europeas. La Cátedra de Antropología Física 
de la Universidad del País Vasco ya ha dado algu- 
nos pasos para el logro de este objetivo. 

Los últimos mil o dos mil años de la historia de 
la población está todavía reflejada en muchas de las 
diferencias génicas actuales (LIVINGSTONE 1980). En 
un período similar pueden también obtenerse regis- 
tros históricos más o menos abundantes. 

Cuando los datos relativos a las frecuencias gé- 
nicas y a los registros históricos dejan de hablarnos, 
hemos de pasar a depender de la arqueología, del 
reino de los muertos, con sus restos, sus tumbas y 
los utensilios y adornos que les acompañaban. 

Como fuente de evidencia de tipos físicos, como 
información del aspecto y de los posibles orígenes 
de nuestros antepasados remotos, es una guía muy 
falible. Esto es debido a la pequeña proporción de 
restos descubiertos para cada periodo lo que signi- 
fica la imposibilidad práctica de lograr una muestra 
estadísticamente significativa y lo que es aun más 
importante, la falta de continuidad en esta tenue se- 
rie de restos descubiertos (LYNCH, 1986). 

En los últimos diez o quince años ha habido una 
gran actividad en el campo de la Paleodemografía. 
Esta actividad ha estado centrada en el comporta- 
miento de parámetros demográficos durante la evo- 
lución humana. Aunque los esqueletos no nos reve- 
lan genes, pueden mostrarnos algunos aspectos de 
lo que les ocurrió a los genes en los tiempos ances- 
trales. La Paleodemografía, trata de contestar a va- 
rias cuestiones básicas: 

¿Cuál ha sido en las diferentes épocas y áreas, 
el tamaño y la tasa de crecimiento de la población? 

¿Cuáles han sido las tasas de mortalidad, las ex- 
pectativas de vida al nacimiento, la distribución geo- 
gráfica y las conexiones migracionales entre subpo- 
blaciones a lo largo de la historia evolutiva? 

¿Es posible utilizar la patología del material es- 
quelético, junto con las edades y los sexos de los 
muertos para inferir las condiciones de salud y lon- 
gevidad en las épocas remotas de forma útil, para 
compararlas con las de la actualidad (WEISS, 1980)? 

A esta tarea de investigación tan interesante, la 
Paleodemografía, quisiéramos orientar una parte de 
los futuros trabajos de la Cátedra de Antropología, 
ya que esperamos encontrar en ella la respuesta a 
cuestiones que es necesario desentrañar. Depende- 
mos aquí sin embargo de nuevos hallazgos que ha- 
gan más completa la serie de restos óseos del País 
Vasco y desearíamos que su búsqueda se viera más 
potenciada. 

A lo largo de esta exposición he tratado de mos- 
trar el estado de la investigación antropobiológica 
en vascos así como diseñar cuales son las tareas del 
porvenir. Hemos visto que estas son muchas, impor- 
tantes y dificultosas pero estamos preparados para 
abordarlas. Estoy convencida de que el expresar con 
claridad en que consisten es dar un gran paso hacia 
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su resolución. Evitaremos así el esfuerzo inútil en di- 
recciones equivocadas. Planteado el trabajo es el 
momento de enfrascarnos la tarea. Confío en saber 
encontrar las ayudas y los medios necesarios para 
llevarlo a cabo. Confío también, en que los resulta- 
dos que vayamos obteniendo sirvan de estímulo para 
que otros investigadores los enriquezcan desde la 
perspectiva de otras disciplinas próximas. 

Los métodos que es necesario emplear son los de 
la Antropología Física Moderna. La manera de abor- 
dar los problemas es globalmente, de forma com- 
pleta e integrada. Es así en definitiva, como podre- 
mos obtener una visión precisa del País Vasco y de 
su pueblo. 
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